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Mujer rural en Guatemala

Situacion y contribucion al desarrollo econdmico y social en el
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¢ 23.7% en pobreza extrema

4.3 m I ‘ |O n eS d e *42.0% en pobreza no extrema
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Fuente: Direccion de Estadisticas Laborales con datos de la Encuesta Nacional de Condiciones de Vida (ENCOVI) 2023
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Pueblo y edad
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5 de cada 10 mujeres rurales se 6 de cada 10 mujeres rurales son
autoidentificaron como mayas menores de 30 anos
B Maya M Garifuna Xinka Afrodescendientes Mestizo B Extranjero [ | 0 a 14 15 a 29 | 30 a 64 65 (o) més
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Fuente: Direccién de Estadisticas Laborales con datos de la ENCOVI 2023



Actividad principal

Mas del 50% de las mujeres rurales tienen como actividad principal los quehaceres del hogar

Ministerio de

Trabajo y Prevision
Social

B Trabajar ™ Buscar Trabajo M Estudiar Quehaceres del Hogar ® Cuidados  ® Otras

41.3%
55.8%

Urbano Rural Urbana Rural

Hombre Mujer
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Fuente: Direccién de Estadisticas Laborales con datos de la ENCOVI 2023



Indicadores de mujeres rural en el mercado laboral RS
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Poblacion Total: 4,307,539 Tasa global de participacion

84.0%
80.8% °

Poblacidn en Edad de Trabajar (PET): 2,764,647 FolallgiEl o @
edad de trabajar:

(64.2%) 1,542,892 (35.8%)

Poblacion

Poblacion Econdmicamente Activa Econdmicamente

47.2%
(PEA): 833,511 (30_ 1%) Inactiva (PEl): 1,931,136

(69.9%)
30.1%

Poblacion
Desocupada:
4,559 (0.9%)

Poblacion ocupada: 825,952
(99.1%)

Informalidad: | Formalidad: Hombre Mujer Hombre Mujer
742,513 83,439

(89.9%) (10.1%) Urbana Rural

R Uy Sung

Fuente: Direccién de Estadisticas Laborales con datos de la ENCOVI 2023
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1.9% de las mujeres rurales ocupadas acceden a nivel universitario Sacial

Urbano Rural Urbano Rural

Hombre Mujer

B Ninguno M Primaria M Bdsico M Diversificado ™ Universitario o mas
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Fuente: Direccién de Estadisticas Laborales con datos de la ENCOVI 2023



Categoria ocupacional

6.4% de las mujeres indicaron que son
trabajadoras no remuneradas

Trabajadora por cuenta propia NO

, 28.4%
agricola

Trabajadora No remunerado 16.4%

Empresa privada 15.8%

Servicio doméstico 14.5%

Jornalera 13.3%

Trabajadora por cuenta propia agricola 6.3%

Gobierno 3.7%

Patrona NO agricola 1.4%

Patrona agricola | 0.1%

Fuente: Direccién de Estadisticas Laborales con datos de la ENCOVI 2023

Ocupaciones

Una de cada tres se encuentra en ocupaciones

elementales

Ocupaciones elementales

Trabajadoras de los servicios y
vendedoras

Oficiales, operarias y artesanas

Agricultoras y trabajadoras
calificadas

Profesionales cientificos e
intelectuales

Técnicas y profesionales de nivel
medio

Operadoras de instalaciones

Personal de apoyo
administrativo

Directoras y gerentes

21.3%

8.3%

2.9%
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0.7%

0.05%

32.9%

31.2%
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Actividad econdmica e ingresos

Actividad econémica i
Ingresos promedio

mercioy 2 en : .
3 de cada 10 se eQCLrJiiET{Srgn comercioy < € El ingreso es Q967.2 menor para las mujeres
J rurales respecto a las mujeres urbanas

31.7%

Comercio al por mayor y al por menor

Q3,096.8

Agricultura, ganaderia, silviculturay

pesca
Industrias manufactureras _ .79
20.7% Q2,266.2
Q2,090.9
Otras actividades de servicios _ 19.9%
Actividades de administracion publicay . 5 0%
defensa = Q1,299.0
Actividades profesionales, cientificas, | 0.5%
técnicas =7
Construccion | 0.1%
Actividades financieras y de seguros  0.1%
Informacién y comunicacién  0.02% Urbano Rural Urbano Rural

Hombre Mujer

R Uy Sung

Fuente: Direccién de Estadisticas Laborales con datos de la ENCOVI 2023



Reflexiones

*Alta incidencia de pobreza entre las mujeres rurales: Un 23.7% de las mujeres rurales en Guatemala viven
en condiciones de pobreza extrema, y un 42% en pobreza no extrema. Esto muestra la vulnerabilidad
econOmica de este grupo, lo que refleja la necesidad de politicas publicas focalizadas en mejorar sus
condiciones de vida.

*El aporte de las mujeres rurales al bienestar familiar y funcionamiento de sus comunidades: el trabajo
doméstico es fundamental, ya que mas del 50% de ellas se dedican principalmente a los quehaceres del hogar,
una actividad no remunerada. Este rol limita su participacion en el mercado laboral formal y perpetia la
desigualdad de género, subrayando la necesidad de politicas que reconozcan y valoren este trabajo, y que
promuevan la inclusion econdmica de las mujeres rurales en actividades remuneradas.

sLimitada participaciéon economica y laboral formal: Aunque el 64.2% de las mujeres rurales estan en edad
de trabajar, solo el 30.1% de ellas forman parte de la poblacion economicamente activa. Ademas, el 89.9% de
las mujeres rurales ocupadas se encuentran en empleos informales, lo que revela grandes brechas de inclusion
en el mercado laboral formal.

‘Desigualdad educativa y laboral: Solo el 1.9% de las mujeres rurales ocupadas acceden a educacion
universitaria, y mas de la mitad se dedican principalmente a los quehaceres del hogar. Esta falta de
oportunidades educativas y laborales limita su capacidad para mejorar su situacion econémica
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